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L�EDITORIALE DEL PRESIDENTE

Care lettrici e cari lettori, queste pagine racconta-
no quattro mesi intensi di attività, progetti,  
incontri. Raccontano l�energia e  la passione che 
animano la nostra associazione ogni giorno, in 
ogni territorio. È con grande emozione che, per la 
prima volta da presidente nazionale, vi scrivo       
per ringraziarvi e condividere con voi qualche 
riflessione. 
Assumere questo incarico è per me un grande 
onore e una profonda responsabilità.
Voglio innanzitutto ringraziare il fondatore 
dell�associazione, Antonio La Scala, per aver dato 
vita a questa realtà straordinaria. Un sentito 
grazie va anche al già presidente nazionale,           
Antonio Genchi, per il lavoro svolto con impegno 
e dedizione, e a tutto il direttivo nazionale, che ha 
riposto in me la propria fiducia. Questo incarico è 
per me un privilegio e mi impegnerò a onorarlo 
con il massimo della serietà, dell�ascolto e della 
presenza. 
In questi anni, in qualità di segretaria nazionale, 
ho potuto toccare con mano la forza del nostro 
impegno collettivo, la capacità di essere presenti 
là dove c�è bisogno, di costruire reti, comunità,  
futuro. 

Sfogliando questa rivista, vedrete ciò che siamo: 
un'associazione viva, in movimento, capace di 
tradurre idee in azioni concrete. Ma vedrete anche 
ciò che vogliamo diventare: sempre più inclusivi, 
più preparati, più uniti. 
Il cammino davanti a noi è impegnativo, ma non 
siamo soli. Siamo una squadra. E sono certa che,  
insieme, potremo affrontare ogni sfida con              
determinazione e spirito di servizio. 
A tutte e tutti voi, il mio più sincero grazie. Per 
quello che fate. Per come lo fate. E per il cuore 
che ci mettete. 
Con fiducia e gratitudine 
 
 

Maria De Tommaso 

Presidente Nazionale Gens Nova Odv 
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SVOLTA STORICA IN GENS NOVA !! 

DUE DONNE AL VERTICE

di Antonio LA SCALA

Siamo orgogliosi di annunciare una nuova,             

entusiasmante fase per la nostra associazione: 

Maria De Tommaso è stata eletta Presidente 

Nazionale di Gens Nova! 

Al suo fianco, Anna Bongallino assume il ruolo 
di Vice Presidente Nazionale!
Un grande passo avanti per la rappresentanza 

femminile, che oggi si afferma con forza,             

competenza e visione all�interno nel nostro            

organigramma nazionale. 

Un sentito grazie di cuore al nostro Presidente 

uscente Antonio Genchi, che con passione e 

dedizione ha guidato Gens Nova fino ad oggi.          
A lui va tutta la nostra stima e riconoscenza. 

In bocca al lupo al nuovo direttivo! 

Il futuro di Gens Nova è nelle mani di donne        

straordinarie, pronte a proseguire la missione 

dell�associazione con energia e determinazione. 

Rinnovato anche l�organo di controllo con la 

presidenza assunta da Giuseppe Costantini. 

"Per me, che ho fondato Gens Nova con il sogno 

di un�associazione impegnata nella legalità e nella 

tutela delle persone più vulnerabili, questo è un 

momento di grande emozione.

Vedere oggi due donne guidare la nostra realtà 

nazionale è una conquista storica.

Maria e Anna rappresentano il meglio del           

nostro presente e soprattutto del nostro futuro: 

competenza, passione, coraggio. 

Sono certo che sapranno portare avanti e               

rinnovare i valori fondanti di Gens Nova con          

spirito di servizio e grande 

autorevolezza. 

Il mio grazie va anche ad Antonio Genchi,              

compagno di mille battaglie, che ha saputo 

custodire la nostra identità in anni complessi. 

Oggi consegniamo il testimone con orgoglio e 

fiducia. 

Avanti tutta, Gens Nova! Il meglio deve ancora 
venire." 
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DUE DONNE AL VERTICE



GENS NOVA MAGAZINE | AGOSTO - SETTEMBRE 2025
4

SVOLTA STORICA IN GENS NOVA !! 

DUE DONNE AL VERTICE

Avv.to Antonio LA SCALA

Fondatore GENS NOVA OdV
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INGHIOTTITI DAL RIMORSO DIGITALE

di Monica PANTANELLA 

L� Associazione GENS NOVA O.d.V. in data 19 
marzo 2025, si è fatta  promotrice della presenta-
zione del libro: INGHIOTTITI DAL RIMORSO DIGI-
TALE presso la libreria Feltrinelli libri e musica in 
Bari, che ha visto come autori l�Avv. Antonio M. 
La Scala e Daniele Fracchiolla, nostro giovane 
socio. 
La mente umana nasconde in sé meccanismi 
reconditi, complessi e inesplorati, per questo a 
volte l�essere umano si ritrova vittima di condotte 
che possono sfociare in gravi ripercussioni sulla 
propria vita, anche se tutto può apparire             
apparentemente normale.
È questo il caso di Mattia,  protagonista del libro. 

Daniele, alias Mattia, ha tutto, sentendosi �padrone 
del mondo�, ma, dietro questa sua ostentata 
sicurezza, si nasconde un vuoto profondo, una 
fragilità interiore. Fagocitato sempre più dall�uso 
improprio del digitale, supera ogni limite,                
scoprendo ad un certo punto che ormai è troppo 
tardi per correre ai ripari, trovandosi a fare i conti 
con i rimorsi della propria coscienza. 
Daniele, coautore del libro in questione, è respon-
sabile prima e vittima poi, della triste vicenda, 
invita a esternare qualsiasi forma di disagio, 
malessere interiore, disquisendone, condividen-
done l’esperienza e le proprie emozioni, al fine di 
farsi aiutare, cercando di evitare l�irreparabile. 
Daniele in quanto testimone in prima persona 
dell�incresciosa vicenda, invita inoltre ad un          
utilizzo più consono della tecnologia, spiegando 
come  l�uso inappropriato dei dispositivi e             
tecnologie digitali porta a seri problemi di natura 
fisica e mentale oltre a complicazioni sociali e 
comportamentali, includendo la totale dipenden-
za, responsabile di isolamento sociale e perdita di 
contatto con la realtà. 
Daniele è riuscito a trovare un porto sicuro nella 
sua famiglia, la quale lo ha supportato aiutandolo 
a uscire, seppure a gran fatica dalla morsa del 
mondo digitale, dal quale si era fatto inglobare 
ed annientare. 
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INGHIOTTITI DAL RIMORSO DIGITALE

Monica Pantanella

Consigliera Nazionale

Gens Nova OdV
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LA DISABILITA� E LA SUA EVOLUZIONE,
STORIA DI UNA FAMIGLIA COMUNE

di Cristiano SCARDIA

Con questo articolo, che sarà seguito in succes-

sione da altri, racconteremo una storia tratta da 

una testimonianza raccolta presso una famiglia 

comune che, suo malgrado, si è rapportata con la 

disabilità. 

Come Associazione siamo vicini ai bisogni dei più 

�fragili�, cercando assieme a loro di dare voce al 

grido di disperazione che, numerosi di essi            

patiscono nel silenzio assordante, talvolta             

istituzionale, che non riesce (norme alla mano) a 

conciliarsi con la vita quotidiana di costoro,           

relegandoli in vicoli ciechi o piuttosto facendoli 

sopravvivere di elemosine, facendoli passare, 

talvolta, per profittatori o parassiti del sistema.           
Analizzeremo e racconteremo, passo dopo 

passo, il vissuto di una famiglia con un figlio con 
disabilità, ed il loro percorso irto di ostacoli e di 

barriere, ma non quelle barriere architettoniche 

che immaginiamo, ma quelle costruite ad arte da 

�piccoli� burocrati della pubblica amministrazione, 

che interpretano le norme a loro uso e consumo, 

scoraggiando di fatto dei genitori che vivono        

nel loro intimo una situazione già di per sé            

angosciante. 

La famiglia Bianchi (nome di fantasia) è una        

famiglia che vive in una città capoluogo di             

regione, composta da entrambi i genitori (Mario e 

Luisa) e da due figli (Roberto e Francesco),         
famiglia monoreddito, il papà umile impiegato e 

la mamma casalinga (per necessità). Il loro 

incontro/scontro con il mondo della disabilità 

inizia nel 2016, quando il primogenito Roberto, 

inizia le scuole superiori e comincia ad avere una 

serie di comportamenti strani, quali: farsi la cacca 

addosso, fare pipì in casa (non nel wc), restare 

bloccato con gli occhi smarriti anche per ore. 

Preoccupati consultano il medico curante, che 

giustamente gli consiglia di interpellare uno 

psicologo infantile, così richiesta alla mano           

tentano con il servizio sanitario, senza successo, 

prima visita a sei/otto mesi. 

E così, pur non navigando nell�oro decidono, 

grazie alla segnalazione di un medico conoscen-

te, di rivolgersi ad uno specialista privato che 

incontra i due coniugi, e sentita la situazione la 

declina come complessa, rimandandoli presso la 

struttura pubblica dove hanno un�equipe di           

specialisti atti a poter prendere in carico la loro 

situazione. 

E così si ritrovano al punto di partenza� ricontat-

tato il medico amico, gli dà un ulteriore contatto, 

questa volta di una neuropsichiatra infantile che 

però opera in altra Asl (in altro comune), ma che 

importa per un figlio si fa questo ed altro                    
e di fatto iniziano (finalmente) un percorso          
strutturato con la specialista che accoglie il 

ragazzino, facendosi oltre 100 km. a settimana 

per gli incontri.

Nel contempo iniziano anche i problemi con il 

datore di lavoro, che non concilia queste assenze 

settimanali di Mario, trasformandogliele in ferie, 

senza ulteriori fronzoli. 

Ricordiamo che Mario lavora in una piccola 

azienda, dove non ha chi lo sostituisce e dove 

inizia a cogliere il malumore del titolare che pale-

semente gli dice: �Ma non può andare solo tua 

moglie? Io qui non so come sostituirti quando 

manchi, noi le ferie le facciamo solo ad agosto�.

Ai colloqui con la specialista sono necessari 

entrambi i genitori per un serio percorso terapeu-

tico, almeno nella fase iniziale.

Nel corso dei mesi a venire, le visite con la specia-

lista, per situazioni contingenti la mole di lavoro 

delle Asl, vengono svolte ogni quindici giorni, a 

tal proposito i genitori in piena armonia con la 

specialista, decidono di affiancare delle sedute 
dello psicologo (privato) settimanali a quelle in 

essere, con un sacrificio economico per la             
famiglia, che non dimentichiamo ha anche un 

altro figlio di due anni più piccolo da seguire e 
senza nessun famigliare che li possa supportare.

Ascoltato fino qui, l’inizio di questa storia, mi 
soffermo ad una prima analisi dei fatti: �il povero 

non può ammalarsi� è la prima frase che mi viene 



importa per un figlio si fa questo ed altro                    
e di fatto iniziano (finalmente) un percorso          

specialista, decidono di affiancare delle sedute 

essere, con un sacrificio economico per la             

altro figlio di due anni più piccolo da seguire e 

Ascoltato fino qui, l’inizio di questa storia, mi 

in mente, poiché una famiglia monoreddito      

composta da quattro persone con uno stipendio 

di circa € 1.400,00 (mensili), non la possiamo 

certamente collocare tra le benestanti. Essi si 

ritrovano a non poter beneficiare del servizio di 
neuropsichiatria della propria città (stante i tempi 

d�attesa per la presa in carico), dovendo a proprie 

spese andare in altro luogo, con annesse spese di 

viaggio, per ottenere cure per il proprio figlio, 
cure che non prevedono una totale e costante 

presa in carico psicologica del SSN, tant�è che 

ricorrono ad un privato con un annesso costo a 

carico (che nella migliore delle ipotesi si aggirerà 

sui € 60,00 a seduta), che sicuramente minerà le 

risorse economiche di questa famiglia. 

Un sistema di welfare praticamente assente, oltre 

il terrore da parte del papà di indispettire il datore 

di lavoro, che proprio non digerisce queste 

“assenze ingiustificate” del dipendente, come se 
fossero effettuate per svago�ma un papà avrà 

pure il diritto/dovere di occuparsi della salute del 

proprio figlio, qualcuno mi risponderà: esistono 
leggi che permettono ai genitori di assentarsi dal 

lavoro per la cura dei figli… andateglielo a dire ai 
datori di lavoro e vedrete cosa vi rispondono!

Ad ogni buon fine si allega la normativa vigente 
che, come vedrete, nel caso di specie non trova 

aderenza: la Legge che regola i congedi e 

permessi per la cura dei figli in Italia è principal-
mente il Decreto Legislativo n. 151/2001, noto 

come Testo Unico sulla maternità e paternità, che 

recepisce e riordina le normative precedenti. 

Questo decreto, insieme a successive modifiche 
e integrazioni, disciplina il congedo parentale, il 

congedo di maternità/paternità, e i permessi per 

la malattia dei figli.

  

Nel caso di specie, il ragazzo è seguito dal          

CSM (centro di salute mentale), ma non è stato 

riconosciuto disabile, un'altra situazione che 

porrà ad un bivio la famiglia Bianchi e che raccon-

teremo nel prossimo articolo. 

 

Cristiano Scardia  

Socio Gens Nova OdV 
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LA DISABILITA� E LA SUA EVOLUZIONE,
STORIA DI UNA FAMIGLIA COMUNE

Congedo parentale: 

il congedo parentale permette ai genitori di 

assentarsi dal lavoro per prendersi cura dei figli 
fino al compimento dei 12 anni di età, o             
dall'ingresso in famiglia in caso di adozione o 

affidamento.
ogni genitore può usufruire di 6 mesi di conge-

do, anche frazionabili, per un totale di 10 mesi 

cumulativi tra i genitori.  

la legge prevede che, se il padre utilizza almeno 

3 mesi di congedo, il totale complessivo per la 

coppia può arrivare a 11 mesi.  

in alcuni casi, come previsto dalla legge di            

Bilancio 2024, un mese di congedo parentale 

può essere retribuito all'80% della retribuzione, 

sempre entro il sesto anno di vita del figlio. 

Permessi per assistenza a familiari con                  

disabilità: 

La legge 104/92, insieme al Decreto Legislativo 

151/2001, prevede permessi e congedi per i 

genitori che assistono figli con disabilità grave.  
I genitori di figli con disabilità grave possono 
usufruire di 3 giorni di permesso mensile               

retribuito, frazionabili in ore.  

Possono anche fruire di due anni di congedo 

retribuito continuativo o frazionato, alternativa-

mente tra i genitori.  

�

�

�

�

�

�

�
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2^ EDIZIONE �DONNAINDIFESA�

di Anna BONGALLINO 



A grande richiesta è tornato l'evento                     

DonnainDifesa che nella prima edizione del 2024 

ha riscosso notevole successo con la partecipa-

zione di circa 80 donne. 

Gens Nova OdV nella persona della Vicepresiden-

te Dott.ssa Anna Bongallino e ASD Kajiuko,           

con il patrocinio del Comune di Santeramo in 

Colle - Assessorato alle Politiche Sociali ha          

promosso e organizzato la 2^ Edizione 

dell�evento �DonnaInDifesa� a Santeramo in          

Colle (BA). 

Il corso è stato strutturato in tre giornate: 

 

16/05/25 ore 17.30 

Saluti istituzionali del Sindaco di Santeramo Avv. 

Vincenzo Casone e dell'Assessore alle Politiche 

Sociali Avv. Doriana Giove. 

A seguire un interessantissima relazione sulla 

legittima difesa dal punto di vista giuridico/legale 

(limiti e legittimità) a cura dell'Avv.to Antonio La 

Scala, Fondatore dell'Associazione Gens Nova 

Odv. dove sono stati forniti punti di riflessione e 
consigli utilissimi anche al fine di non i ncorrere in 
una difesa sproporzionata all�offesa. 

A moderare la Dott.ssa Anna Bongallino Vice 

Presidente Gens Nova, Referente e organizzatrice 

dell'evento.  

Presenti anche il Comandante della Stazione dei 

Carabinieri di Santeramo in Colle il luogotenente 

Michele Carrera e il Vice Brigadiere Dott.ssa Giusi 

Iannuzzi. 

A seguire 1^ lezione pratica di difesa personale a 

cura del Maestro Leonardo Vittore ASD 

Kajiuko di Acquaviva delle Fonti. 
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2^ EDIZIONE �DONNAINDIFESA�



23/05/25 ore 17.30 

2^ lezione pratica di difesa personale a cura del 

Maestro Leonardo Vittore 

 

30/05/25 ore 17.30 

3^ lezione pratica di difesa personale a cura del 

Maestro Leonardo Vittore 

 

Il corso è stato progettato per le donne di tutte le 

età senza alcuna preparazione fisica 
specifica. 
Tutte le allieve hanno appreso tecniche di auto 

protezione pratiche ed efficaci, incluso movimen-

ti di base per liberarsi da prese, blocchi e colpi 

mirati alle aree vulnerabili dell'aggressore.  

Sono stati forniti consigli su come comportarsi in 

auto, in treno, a piedi, in casa e ovunque 

vi sia situazione di pericolo. 

Sono state impartite strategie per mantenere la 

calma e prendere decisioni sotto stress al 

fine di difendersi in maniera efficace e ritirarsi in 
sicurezza dalla situazione. 

Purtroppo i casi di aggressioni a donne sono 

molto più frequenti di quanto pensiamo come ci 

ha spiegato il Comandante della Stazione dei 

Carabinieri di Santeramo in Colle il luogotenente 

Michele Carrera che ha fornito un dato molto 

preoccupante circa le percentuali in aumento 

delle donne denuncianti a cui va il nostro grandis-

simo ringraziamento, tra l'altro le sue parole sono 

risultate molto emozionanti. 

Importante anche la relazione del Vice Brigadiere 

Dott.ssa Giusi lannuzzi preparatissima in materia 

di "codice rosso" che ringraziamo perché oltre ad 

essere un Carabiniere è una donna forte, tenace 

ma altrettanto dolce ed umana. 

La loro presenza è stata fondamentale e di con-

forto a questo evento, dimostrando come biso-

gna aver fiducia nelle Forze dell'Ordine e aver 
coraggio a denunciare i propri aguzzini, con la 

loro professionalità e competenza hanno parlato 

alle presenti delle loro esperienze sul campo, 

incoraggiando alla denuncia ma soprattutto 

hanno sostenuto appieno la nostra iniziativa 

presenziando a tutti e tre gli incontri, segno di 

una bellissima sinergia tra Forze dell'Ordine e 

Associazioni, nel caso specifico Gens Nova.
Grazie al Maestro Leonardo Vittore che, anche 

quest' anno, si è reso disponibile a tenere questo 

corso di tre giornate, ha illustrato alle donne in 

maniera semplice ed efficace diverse tecniche di 
difesa e svincolo da aggressioni.

Apprezzatissime le sue tecniche! 
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Ringraziamo la Dirigente dell' I.C. "San F.sco D'Assisi - Netti" Dott.ssa Daniela Caponio che ha messo a 

disposizione la palestra della scuola F.sco Netti per l�occasione. 

 

Noi donne dobbiamo fare rete, proteggerci le une con le altre in ogni situazione, nessuna è immune a 

rischi e pericoli. 

L'entusiasmo e la partecipazione attiva delle donne intervenute ci rende orgogliosi e motivati a fare 

sempre di più. 

Perciò, appuntamento all'anno prossimo per la 3' Edizione!!! 

 

 

Dott.ssa Anna Bongallino 

Vicepresidente Nazionale 

Referente e Responsabile Nazionale 

Formazione e Progetti 

Gens Nova OdV
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�LEGALITÀ E LINGUAGGI
COMUNICATIVO-ESPRESSIVI:

UN BINOMIO EDUCATIVO�
Manifestazione finale del progetto finanziato

dall’ Assessorato alle Politiche Educative e Giovanili del Comune di Bari

di Rosangela RUSSO

Grande partecipazione del pubblico in occasione 

della manifestazione finale del Progetto finanzia-

to dall' Assessorato alle Politiche Educative e Gio-

vanili del Comune di Bari denominato ”Legalita' e 
linguaggi comunicativo - espressivi : un binomio 
educativo”. 
L’evento, a conclusione di un itinerario educativo, 
ha avuto luogo il 16 maggio 2025 presso l'audito-

rium della Parrocchia Resurrezione" di Bari.

Il progetto dell'Istituto "Elena di Savoia” di Bari in 
rete con l'Istituto Comprensivo “Japigia 1- G. 
Verga”, svoltosi nell’anno 2024-25, e' stato realiz-

zato in partnership con le associazioni: GENS 
NOVA ODV, ANPE e Al NOUR.
Nella prima parte della manifestazione, dopo i 
saluti Istituzionali del Dirigente Scolastico, Carlo 
De Nitti, che ha inoltre letto il significativo mes-

saggio inviato dalla Presidente dell’ Associazione 
nazionale pedagogisti italiani , Dott.ssa Maria 
Angela Grassi , sono intervenuti illustri relatori 
quali la Prof. ssa Maria Luisa De Natale, già Pro-

rettrice dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano, che ha evidenziato l’aspetto educativo 
e pedagogico del progetto e l' Avvocato Antonio 
Maria La Scala, fondatore di Gens Nova, che ha 
sottolineato gli aspetti riguardanti la legalità. 
Presenti i Presidenti delle rispettive associazioni 
Angela Cataldo per Alnour e Antonio Genchi per 
Gens Nova.



A seguire, gli studenti dell’ Istituto Elena di Savoia 
guidati per il teatro dalla docente e regista Bene-

detta Lusito e dalla Prof .ssa Rosangela Russo, 
coordinatrice del progetto, si sono esibiti come 
testimonianza del percorso educativo svolto, 
attraverso attivita' laboratoriali con testi e canti 
da loro scritti inerenti le tematiche della legalità . 
Il Coro delle voci bianche dell'Istituto Verga 
rappresentato dalla Dirigente dott. ssa Patrizia 
Rossini è stato diretto dalla Prof.ssa Antonella 
Barletta contribuendo a creare un clima di aggre-

gazione sociale.

L' originalita' dell' itinerario progettuale consiste 
nell' aver coniugato la legalita' con i linguaggi 
comunicativi - espressivi come antidoto per com-

battere ogni forma di violenza e prevaricazione.
Nell' ambito del percorso metodologico è stato 
realizzato uno sportello d' ascolto condotto dal 

Presidente di Gens Nova, Antonio Genchi, per 
prevenire forme di violenza e supportare le fragi-
lità relazionali degli studenti.
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La manifestazione alla presenza delle famiglie 
degli alunni e degli intervenuti, ha riscosso con-

sensi e ha evidenziato come i linguaggi comuni-
cativo - espressivi possano contribuire alla forma-

zione dei discenti per potenziare le rispettive 
attitudini , passioni e costituire forme di aggrega-

zione sociale per contrastare ogni forma di preva-

ricazione e violenza.

Prof.ssa Rosangela Russo  

Socia Gens Nova OdV 
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PROGETTO �STAND APP!�
PER IL CONTRASTO AL CYBERBULLISMO 

Iniziativa educativa e formativa
destinata alle scuole primarie e secondarie di primo grado

di Anna BONGALLINO 

Si è concluso in data 29 maggio 2025 con un 

evento in plenaria presso il Politecnico di Bari, il 

progetto �Stand App!� un�iniziativa educativa e 

formativa destinata alle scuole primarie e secon-

darie di primo grado, con l�obiettivo di contrasta-

re il fenomeno del cyberbullismo e promuovere 

l�uso consapevole delle tecnologie digitali tra le 

studentesse e gli studenti. 

Il progetto è stato promosso dall�Istituto               

Comprensivo �Pascoli Cappuccini� di Noci, in 

qualità di capofila, e coinvolge in rete: 
• I.C. �Massari Galilei� � Bari 

• I.C. �Tauro Viterbo� � Castellana Grotte 

• Gens Nova OdV 

• Save the Children Italia ETS 

• Comune di Noci 

• Centro Risorse Famiglia

  dell�Ambito territoriale di Putignano 

• Centro di Servizio al Volontariato

  San Nicola ETS 



La presenza incisiva di Gens Nova per 46 ore 

complessive, è stata caratterizzata da incontri 

tenuti dai nostri relatori Anna Bongallino, Antonio 

Genchi, Natale Selvaggi e Cristiano Scardia con 

studenti di scuola primaria e scuola secondaria            

di 1^ grado a cui va il nostro più sentito ringrazia-

mento per l�impegno e la professionalità 

dimostrati.L�intero progetto è stato coordinato 

dalla nostra Consigliera Nazionale, ora Vice Presi-

dente, Dott.ssa Anna Bongallino. 

l progetto prevedeva laboratori educativi sul       

riconoscimento ed elaborazione delle emozioni, 

promozione di azioni gentili e comunicazione non 

ostile, formazione sulla cittadinanza digitale,           

sui rischi e le conseguenze del bullismo e del 

cyberbullismo. 

L’obiettivo finale è stato la realizzazione di una 
APP motivazionale con contenuti e materiali           

prodotti direttamente dalle classi partecipanti. 

I laboratori si sono svolti tra Aprile e Maggio 

2025, secondo il seguente calendario: 
•  IC Massari Galilei (Bari) 

  o 29 Aprile, 5, 7 e 26 Maggio 

•  IC Tauro Viterbo (Castellana Grotte) 

  o 8, 9, 10 Aprile e plenaria finale il 23 Maggio 
•  IC Pascoli Cappuccini (Noci) 

  o 16 e 24 Aprile, 12 Maggio,

  plenaria finale il 22 Maggio
Da ultimo un ringraziamento al già delegato 

nazionale per il Lazio Giacinto De Palo che                

ha partecipato, rappresentando la nostra                  

Associazione, all�evento di chiusura tenutosi 

presso il Politecnico di Bari. 
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2025, secondo il seguente calendario: 

  o 8, 9, 10 Aprile e plenaria finale il 23 Maggio 

  plenaria finale il 22 Maggio

che                

nostra                  
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PROGETTO �STAND APP!�
PER IL CONTRASTO AL CYBERBULLISMO 

Dott.ssa Anna Bongallino 

Vicepresidente Nazionale 

Referente e Responsabile Nazionale 

Formazione e Progetti Gens Nova OdV
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BULLISMO E CYBERBULLISMO:
A PEZZE DI GRECO UN PERCORSO FORMATIVO

PER DOCENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

Un�iniziativa per formare e sensibilizzare
chi ogni giorno è in prima linea nell�educazione dei più giovani.

di Michele D�AMBROSIO

Si è concluso con successo un intenso corso di 

formazione dedicato al tema del bullismo e 

cyberbullismo rivolto ai docenti della scuola 

secondaria di primo grado, tenuto a Pezze di 

Greco nei mesi di maggio e giugno presso 

l�Istituto Comprensivo �G. Galilei�.

L�iniziativa, promossa nell�ambito delle attività di 

aggiornamento professionale per il personale 

scolastico, fortemente voluto dal Dirigente Scola-

stico Prof. Pierluca Renna ha coinvolto numerosi 

insegnanti, con l�obiettivo di fornire strumenti 

concreti, operativi e conoscenze aggiornate ai 

docenti per riconoscere, prevenire e affrontare 

situazioni di disagio tra gli studenti.

Il corso ha registrato una partecipazione attiva e 

sentita da parte degli insegnanti del territorio, 

culminando in un evento conclusivo pubblico a 

Montalbano, che ha visto coinvolti docenti, fami-

glie e studenti.

Il cuore pulsante del percorso formativo è stato 

rappresentato dagli incontri tenuti dalla nostra 

Vicepresidente Dott.ssa Anna Bongallino, esperta 

nella prevenzione e contrasto al bullismo e cyber-

bullismo.

Il suo intervento ha lasciato un segno profondo 

nei partecipanti, grazie ad un approccio pratico, 

coinvolgente e basato sull�esperienza pratica 

ormai decennale. Con chiarezza e passione, la 

Dott.ssa Bongallino ha guidato i docenti 

nell�esplorazione delle forme di prevaricazione 

tra pari, delle insidie del mondo digitale e delle 

ricadute psicologiche che simili fenomeni posso-

no generare nei ragazzi.

Attraverso esempi concreti, analisi di casi reali, 

momenti di confronto e simulazioni di situazioni 

scolastiche, i docenti hanno potuto acquisire 

strumenti di osservazione, strategie di prevenzio-

ne e tecniche di intervento immediatamente 

applicabili nel contesto didattico quotidiano.              

Il corso, infatti, ha avuto il merito di coniugare 

teoria e pratica, restituendo agli insegnanti            

non solo consapevolezza ma anche competenze 

operative.



Grazie all�autorevolezza e alla professionalità 

della Dott.ssa Anna Bongallino, il corso ha segna-

to una tappa fondamentale nel percorso di 

aggiornamento dei docenti e ha gettato le basi 

per una cultura scolastica più attenta, inclusiva e 

capace di riconoscere i segnali di disagio tra gli 

adolescenti.

Il suo corso ha alternato momenti teorici a labora-

tori esperienziali, fornendo ai partecipanti stru-

menti efficaci per riconoscere e intervenire nelle 
situazioni critiche con sensibilità e tempestività.

Il successo dell�iniziativa è stato celebrato duran-

te l’evento finale a Montalbano, dove sono stati 
presentati i risultati del percorso e alcune espe-

rienze significative emerse. L’incontro ha rappre-

sentato anche un momento di riflessione colletti-
va sull�importanza di una comunità educante 

unita nella prevenzione e contrasto di ogni forma 

di violenza, dentro e fuori la scuola.

L�incontro ha ospitato l�intervento dell�Avv. Anto-

nio La Scala, Fondatore di Gens Nova, che ha 

riscosso grande interesse e partecipazione: con 

linguaggio chiaro e diretto, ha illustrato le impli-

cazioni legali del bullismo e del cyberbullismo, 

analizzando casi concreti e chiarendo i doveri � e 

i diritti � degli adulti di riferimento, dalla scuola 

alla famiglia. 

Ha inoltre posto l�accento sulla necessità di una 

rete educativa e giuridica che sappia prevenire, 

ma anche intervenire in modo efficace e tempe-

stivo nei casi di violenza tra pari.

Il corso, grazie all’alto profilo dei relatori e 
all�approccio multidisciplinare, ha rappresentato 

un’occasione preziosa di formazione, riflessione e 
crescita professionale per tutti i docenti coinvolti. 

Ha inoltre contribuito a rafforzare l�idea di una 

scuola come luogo di ascolto, prevenzione e 

costruzione di relazioni sane e rispettose.
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PER DOCENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

Un�iniziativa per formare e sensibilizzare
chi ogni giorno è in prima linea nell�educazione dei più giovani.

Un ringraziamento profondo e sentito va alla 

nostra Vicepresidente Dott.ssa Anna Bongallino 

per la straordinaria dedizione, l�autenticità e la 

passione che mette in ogni suo intervento. Il suo 

impegno nelle tematiche del bullismo e cyberbul-

lismo non è solo professionale, ma profondamen-

te umano: riesce a coniugare competenza, empa-

tia e visione educativa in modo unico e incisivo. 

La sua capacità di entrare in sintonia con i docenti 

e con gli studenti, di offrire strumenti concreti e di 

affrontare con competenza i bisogni educativi 

delle scuole rappresenta un valore aggiunto 

fondamentale per ogni percorso formativo.

Attraverso il suo instancabile lavoro nei contesti 

scolastici, la Dott.ssa Bongallino non solo offre 

strumenti concreti e strategie efficaci per affron-

tare il disagio giovanile, ma si fa portavoce auto-

revole dei valori fondanti di Gens Nova. In ogni 

scuola in cui entra, in ogni aula in cui forma e 

ascolta, contribuisce in modo determinante a 

portare in alto il nome di Gens Nova, diffonden-

done la missione di legalità, rispetto, tutela dei 

minori e promozione della cittadinanza attiva.

La sua presenza in tantissimi istituti scolastici del 

territorio, insieme all� Avv.to Antonio La Scala, è 

oggi sinonimo di qualità, fiducia e impegno civile. 
Il loro operato rappresenta un vero e proprio

punto di riferimento per chi crede in una scuola 

capace di prevenire, educare e costruire comuni-

tà più consapevoli.

Il loro contributo è un esempio tangibile di come 

la formazione possa diventare motore di cambia-

mento reale nella comunità scolastica.
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Un�iniziativa per formare e sensibilizzare
chi ogni giorno è in prima linea nell�educazione dei più giovani.

Michele D�Ambrosio

Consigliere Nazionale

Gens Nova OdV
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MOTTOLA - EVENTO

�TRUFFE AGLI ANZIANI�:

UN INCONTRO UTILE E RICCO DI CONSIGLI PRATICI

di Anna BONGALLINO

Si è svolto a Mottola con grande partecipazione 

l'incontro informativo �Truffe agli Anziani�,              

organizzato per sensibilizzare la cittadinanza � in 

particolare le persone più vulnerabili � sui rischi 

delle truffe e su come difendersi che ha visto 

come relatori il Sostituto Commissario della            

Polizia di Stato Raffaello De Siati, il Sovrainten-

dente in forza alla Polizia Postale di Bari Gaetano 

Caffè e l�Avvocato Antonio La Scala.

Ha moderato la referente associativa, per la città 

di Mottola, l�Avv. Francesca Pisano.

Presenti all�evento anche il Vicepresidente              

Nazionale Dott.ssa Anna Bongallino e soci territo-

riali di Mottola.

Durante l'evento, gli esperti hanno illustrato con 

chiarezza le tecniche più comuni utilizzate dai 

truffatori, sia in strada che al telefono o online. 

Particolare attenzione è stata dedicata alle finte 
telefonate di emergenza da parte di presunti 

parenti o finti avvocati, ai falsi addetti                      
delle utenze, delle forze dell�ordine e alle truffe 

bancarie digitali.

L'incontro si è rivelato molto utile grazie ai nume-

rosi consigli pratici forniti ai partecipanti. Tra 

questi: non aprire la porta a sconosciuti, non 

fornire mai dati personali o bancari per telefono, 

chiamare sempre un familiare o le forze 

dell�ordine in caso di dubbio, e mantenere una 

rete di contatti attiva per potersi confrontare.

I presenti hanno apprezzato la chiarezza degli 

interventi e l'approccio diretto, sottolineando 

l�importanza di iniziative come questa per preve-

nire situazioni spiacevoli e sentirsi più sicuri nella 

vita quotidiana.

Un passo concreto verso una comunità più infor-

mata e protetta.Un passo concreto verso una 

comunità più informata e protetta.
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UN INCONTRO UTILE E RICCO DI CONSIGLI PRATICI

Dott.ssa Anna Bongallino

Vicepresidente Nazionale

Referente e Responsabile Nazionale

Formazione e Progetti

Gens Nova OdV
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UNA NUOVA SCUOLA IN UGANDA:
IL SOGNO STA PER DIVENTARE REALTÀ

GRAZIE A GENS NOVA

di Anna BONGALLINO
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In data 23/04/2025 si è tenuta presso la sede del 

Comune di Bari la conferenza stampa per presen-

tare il progetto �EDU-GANDA� che ha ad ogget-

to la costruzione di una scuola in Uganda finan-

ziata interamente con raccolta fondi da parte di 

GENS NOVA!!!

Dopo un primo sopralluogo avvenuto a luglio 

2024 da parte della nostra Presidente Maria De 

Tommaso, tra luglio e agosto 2025 si sono avviati 

i lavori per la costruzione di una scuola a Okoboi, 

Katakwi in Uganda, un villaggio dove oggi i bam-

bini sono ancora costretti a scrivere a terra o sulle 

braccia per mancanza di quaderni, penne e 

soprattutto di una scuola. 

Tutto questo presto cambierà grazie all�impegno 

di Gens Nova, un�associazione che da anni si 

dedica alla tutela dei diritti umani e alla difesa dei 

più vulnerabili e soprattutto grazie alla nostra 

Presidente Maria De Tommaso che con grande 

coraggio e determinazione ha fortemente voluto 

questo progetto impegnandosi in prima persona 

assieme al nostro socio Ing. Domenico Vestito.

La situazione attuale è drammatica: molti bambi-

ni non hanno mai visto un banco o una lavagna. 

Seguono le lezioni all'aperto, tracciando lettere 

nella polvere con le dita o usando pezzi di carbo-

ne per scrivere sulla pelle. Ma la voglia di imparare 

continua a brillare nei loro occhi.

Presto, però, tutto questo sarà solo un ricordo. 

Gens Nova, con il sostegno di donatori e volonta-

ri, e grazie all�impegno concreto di destinare una 

quota del proprio bilancio a questo progetto, 

costruirà una vera scuola: un edificio sicuro e 
accogliente, con banchi, sedie, materiale scolasti-

co e insegnanti preparati che accompagneranno 

questi bambini verso un futuro diverso.

Questa scuola diventerà molto più di un semplice 

luogo di studio: sarà un simbolo di speranza, di 

riscatto e di cambiamento. Un segno concreto 

che anche nei contesti più difficili è possibile 
seminare futuro attraverso l�istruzione.

Grazie a questo progetto, la polvere non sarà più 

una lavagna di fortuna, ma solo polvere. I bambini 

potranno finalmente scrivere i loro sogni su carta 
e costruire, giorno dopo giorno, una nuova realtà.

Perché Gens Nova fa i fatti, non le parole.
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Dott.ssa Anna Bongallino

Vicepresidente Nazionale

Referente e Responsabile Nazionale

Formazione e Progetti

Gens Nova OdV
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GENS NOVA E L�IMPEGNO 
PER LA MEMORIA DELLE VITTIME DI MAFIA:

LEGALITÀ COME VALORE FONDANTE

di Anna BONGALLINO

Gens Nova, da sempre attenta ai temi della giusti-

zia e della legalità, ha intrapreso una serie di 

iniziative volte a onorare la memoria delle vittime 

di mafia, riaffermando l'importanza di un impe-

gno civico costante contro ogni forma di crimina-

lità organizzata.

Tra le attività più significative, spiccano gli 
omaggi simbolici rivolti a figure chiave della lotta 
alla mafia, come magistrati, forze dell’ordine, 
giornalisti e cittadini comuni che hanno perso la 

vita per difendere la legalità. Attraverso cerimo-

nie commemorative, incontri nelle scuole e 

momenti di riflessione pubblica, Gens Nova si 
pone come punto di riferimento per la diffusione 
della cultura della legalità, coinvolgendo attiva-

mente giovani e comunità locali.

Il tema della legalità rappresenta infatti uno dei 
cardini dell’azione dell’associazione, che non si 
limita al ricordo, ma mira a costruire una società 

più giusta e consapevole. Per Gens Nova, la 

memoria non è solo dovere morale, ma leva con-

creta per il cambiamento.

Nella Regione Sicilia, territorio ancora segnato 

dalle ferite della criminalità organizzata, 
l’impegno di Gens Nova, si configura come un 
atto di resistenza civile, capace di trasformare il 
dolore in speranza e la memoria in azione. Di 

questo ringraziamo i nostri delegati nonché Con-

siglieri Nazionali Franco Zerilli e Ignazio Profera e 
tutti i soci siciliani. Il 12 giugno 2025, dopo 35 anni 

dalla sua scomparsa, Gens Nova ha deposto una 

corona floreale sulla tomba di Rosario Sciacca, 
vittima di mafia, ucciso per mano della mafia, 

quando il vero bersaglio dei killer si fece scudo di 
lui. Alla cerimonia hanno presenziato oltre i Con-

siglieri Nazionali di Gens Nova OdV, il Cav. Franco 

Zerilli, Ignazio Profera i soci Giacomo Sessa e 
Domenico Fortino. L’abbraccio della nostra Asso-

ciazione alla moglie Giovanna Ragolia impegnata 

in tutti questi anni nel testimoniare la �violenza 

mafiosa”, alla figlia Rosa e alla famiglia tutta.
In data 27 luglio 20225 In ricordo del 33° Anniver-

sario della morte di Rita ATRIA, l'Associazione 
Gens Nova rende omaggio con una deposizione 

floreale sulla tomba della testimone di giustizia.
Presenti all'evento i Consigliere nazionali Cav. 
Franco Zerilli e Ignazio Profera accompagnati dai 
soci Michele Loreto, Domenico Fortino, Giuseppe 

Maniscalco e Giovanna Ragolia vedova di Rosario 

Sciacca vittima innocente di mafia. Erano presen-

ti: Salvatore Inguì presidente dell'associazione 
"LIBERA", il Vice Comandante della Stazione 

Carabinieri, M.C. Falco, il Sindaco Dr. Francesco Li 

Vigni, il Comandante della Polizia Locale Isp. 

Vincenzo Adamo ed un gruppo universitari degli 

Stati Uniti (U.S.A.). La Presidente Nazionale di 

Gens Nova e tutto il Consiglio Direttivo, fanno 
pervenire alla cognata della compianta Rita 

ATRIA, all' On. Piera Aiello, un grande abbraccio a 
nome dell'intera Associazione.
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TRAMA

Tra le opere di Virginia Woolf "Una stanza solo 

per sé" occupa un posto speciale: frantuma molti 

schemi letterari e accademici dei primi decenni 

del Novecento, affrontando con serietà e legge-

rezza a un tempo temi come il ruolo sociale di chi 

scrive e la figura della donna nel processo artisti-
co e creativo. Con una prosa che si muove tra la 

forma saggistica e quella del romanzo, la scrittri-

ce ci consegna quella che a oggi è considerata la 

prima critica letteraria, politica e sociale della 

teoria femminista.

Una nuova edizione curata da Mario Fortunato per un testo che vide la luce nel 1929 e che a distanza di 

un secolo non smette di illuminare le nostre vite grazie al radicale messaggio contro il patriarcato, riven-

dicando per le donne, tutte le donne del mondo, il giusto posto nella società.

Prima o poi arriva il momento in cui inizi a porti domande scomode. Perché essere donna significa anche 
imparare a lottare per avere spazio, voce, libertà.

Questo libro ti spinge a pensare con la tua testa e a credere che creare, scrivere, immaginare, esistere, 

sia un tuo diritto.

Buona lettura!

Gens Nova OdV
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AUTORE: VIRGINIA WOOLF

A partire da questo periodico, abbiamo deciso di consigliare libri adatti ai ragazzi adolescenti che 

potrebbero �aiutare a capire meglio se stessi�. A 15 anni si hanno tante domande e poche risposte, 

spesso non si capisce chi si è, ci si sente a volte fuori luogo e si fa fatica a dare un nome a quello che si 

prova. Magari questi libri potrebbero aiutare a capire prima alcune cose �importanti�

In questo numero vi consigliamo il primo di 6 romanzi selezionati:
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